
Tahukah Awda?

Talian Bantuan PSI

Hospital
RIPAS

+673 224 2424 +673 224 2424 

 (Waktu pejabat)
Ext 7070Ext 7070

Untuk mendapatkan
sokongan yang lebih lanjut

dalam PSI, sila hubungi:

HPCBRUNEI 1 2 3
Talian Darussalam



Pusat Kesihatan/ Klinik Nombor Telefon

Berakas

PAPHMWHB Gadong

Jubli Perak Sengkurong

Sungai Besar

Muara

PAPHRSB Sungai Asam

Jubli Emas Bunut

Pengkalan Batu

+673  234 0257 Ext
167
+673 242 8249 Ext
118

+673 266 1067/ 68/
69

+673 278 6621

+673 277 0738

+673 220 0310

+673 265 0450 Ext
102

+673 268 3403
/3404 /3405 Ext 140

Daerah Brunei-Muara

Pusat Kesihatan MCH

 Nombor Telefon 
(Untuk sokongan penyusuan susu ibu)

Senarai

Pusat Kesihatan
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Pusat Kesihatan/ Klinik Nombor Telefon

Daerah Tutong

Pekan Tutong

Telisai

Lamunin

Sg Kelugos

+673 426 0812

+673 424 4391

+673 423 7397

+673 424 0646

Belait

Sungai Liang

Labi

+673 333 5331 Ext
4307

+673 323 0103

+673 323 3216

Daerah Belait

Daerah Temburong

Temburong +673 522 1526
 Ext 160/ 163
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Did You Know?

Breastfeeding Helpline

RIPAS
Hospital

+673 224 2424 +673 224 2424 

 (Office Hours)
Ext 7070Ext 7070

For further support for
breastfeeding, please

contact:

HPCBRUNEI 1 2 3
Talian Darussalam



Health Centres/ Clinics Telephone Number

Berakas

PAPHMWHB Gadong

Jubli Perak Sengkurong

Sungai Besar

Muara

PAPHRSB Sungai Asam

Jubli Emas Bunut

Pengkalan Batu

+673  234 0257 Ext
167
+673 242 8249 Ext
118

+673 266 1067/ 68/
69

+673 278 6621

+673 277 0738

+673 220 0310

+673 265 0450 Ext
102

+673 268 3403
/3404 /3405 Ext 140

Daerah Brunei-Muara

Health Centre MCH

Telephone Numbers
(For breastfeeding Support)

List of Health Centres
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HPCBRUNEI 1 2 3
Talian Darussalam

Health Centres/ Clinics Telephone Number

Daerah Tutong

Pekan Tutong

Telisai

Lamunin

Sg Kelugos

+673 426 0812

+673 424 4391

+673 423 7397

+673 424 0646

Belait

Sungai Liang

Labi

+673 333 5331 Ext
4307

+673 323 0103

+673 323 3216

Daerah Belait

Daerah Temburong

Temburong +673 522 1526
 Ext 160/ 163


